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Visibilitzem la violéncia de génere

Objectius:

- Prendre consciencia de I'impacte de la violencia de génere al nostre pais
- Ser capaces de reconéixer els diferents tipus de violéncies masclistes

Paraules Clau: Violéncia de génere, violencies masclistes, iceberg, violencies visibles i
invisibles, genere, perspectiva de génere, feminismes, Equip Génere.

Material: paperets, post-its, boligrafs o retoladors, retolador per a tela, tela de color lila,
imatge de I'iceberg de les violéncies masclistes i grafics (a 'Annex 1).

Durada: 2 hores (depenent del grup i de com es vulgui allargar cada activitat segons les
necessitats dels i les joves)

Etapa educativa: Raiers, Pioners i Clan

Descripcio de I'activitat

1a part: parlem de violéncies (20 minuts)

En aquesta primera part intentem que les joves, separades en petits grups, defineixen que
és la violéncia. Al principi no concretem cap tipus de violéncia, siné que demanem una
definicié general.

A continuacié, ens ajuntem tots els grups i intentem crear una definicié comuna a partir
de totes les que han anat sortint.

Quan ja tinguin aquesta primera definicié, demanem que enumerin diferents tipus de
violéncies que coneixen (masclista, de genere, Igtbifobia, racista, classista, etc). Tot seguit,
obrim un debat per intentar trobar el denominador comu de totes aquestes violéncies.
Podem preguntar:

Qui les exerceix?
Contra qui les exerceix?

Un exemple de conclusié per aquesta primera part seria que la majoria, si no totes,
aquestes violéncies sén dutes a terme per una figura molt definida, fruit del patriarcat.

2a part: representem les violéncies (40 minuts)

En aquesta segona part representem diferents manifestacions de violéncia, amb la creacié
d'un iceberg de violéncies masclistes. Sobre la plantilla o dibuix de l'iceberg hi hem
d’escriure totes les violéncies estructurals que ajuden a perpetuar el patriarcat. Aquestes
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violencies poden ser directes i extremes, aquelles que sén més visibles i que es mostren en
els mitjans de comunicacio, o poden ser més indirectes i subtils, de les quals ningu no
parla o no relaciona amb el masclisme.

Exemples de violéncies
Visibles:

- Assassinats masclistes

- Violacions i agressions sexuals
- Maltractament fisic

- Amenacesiinsults

Invisibles:

- Maltractament psicologic

- Humiliacions

- Publicitat sexitsa

- Humor sexitsa

- Llenguatge sexista

- Eixarrancament o manspreading
- Mansplaining*

- Desvaloritzacié

- Bretxa salarial i sostre de vidre

... ialtres.

*Mansplaining: accié de menystenir, subestimar o ridiculitzar arguments de
persones que no sén homes cis-genere (homes trans, dones trans, dones cis-
genere, identitats de génere no binaries...).

Amb aquesta activitat busquem que les joves entenguin que les violéncies masclistes no
sén només els feminicidis o les agressions que veiem a les noticies, sind que comprenen
un seguit de mecanismes i actituds arrelades a la nostra manera de fer i de viure que es
deriven del sistema patriarcal, aixi com alhora ajuden a perpetuar-lo.

Aquesta activitat pot servir també com a “autoanalisi”, en tant que podem reflexionar
sobre quines sén les actituds que nosaltres mateixes tenim i reproduim.
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3a part: els feminicidis (55 minuts)

La tercera i Ultima part busca l'objectiu d'analitzar els feminicidis dels Gltims anys patits al
nostre pais. Per comencar, ensenyem un grafic dels feminicidis dels ultims 18 anys i el
recull de victimes d’aquest any 2021 (aquest mes de novembre, ja en son 37).
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Font: Delegacién del gobierno contra la violencia de género (disponible aqui).
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Font: Estas son las mujeres asesinadas por sus parejas o exparejas en 2021 (disponible a
The Objective aqui).

A partir d’aqui, s'obre un debat o conversa conjunta, on podem fer preguntes com:

- Qué observeu?

- Creieu que aquestes dades representen realment els feminicidis? | les violencies de
genere?

- Com creieu que sera |'estadistica dels propers 5 anys? Les xifres aniran en augment
o en descens?

- Creieu que la lluita feminista (cada vegada més visible) ha influit en les violéncies
de génere? Ho podeu demostrar amb el grafic?

Un cop acabada la conversa i reflexié conjunta, proposem que els i les joves visibilitzin les
victimes de violéncia de génere de I'any 2021 tot escrivint els seus noms en tires de tela
de color lila per penjar-les en un espai public (una plaga, avinguda, carrer...) concorregut.


https://violenciagenero.igualdad.gob.es/violenciaEnCifras/home.htm
https://theobjective.com/further/sociedad/2021-10-13/estas-son-las-mujeres-asesinadas-por-sus-parejas-o-exparejas-en-2021/
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ANNEX 1. Material per imprimir
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EL ICEBERG DE LA VIOLENCIA DE GENERO
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