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Dinàmica 2.2 (Llops) 

Graella per posar consciència als dols dels Llops + graella en blanc per omplir 

 

L’infant o jove té una idea del món i de la realitat segons la construcció que n’ha fet, 

la qual canvia a mesura que viu noves experiències i varien les seves perspectives. 

A cada nova etapa del desenvolupament hi ha una maduració cognitiva que permet 

que aflorin altres conceptes davant d’una pèrdua. Cada infant o jove viu la pèrdua 

segons el concepte de mort que té elaborat, el tipus de pèrdua i vincles perduts, el 

temperament propi de cada infant, les possibilitats de l’entorn i segons l’edat i 

l’etapa del desenvolupament.  

 

Com viuen els dols els Llops? Els llops entenen la relació de causa i efecte. 

Demanen informació i detalls del procés. Poden recórrer a compartimentar i 

distreure’s per evitar emocions intenses i, de vegades, poden demanar ajuda. Els 

llops tenen la necessitat d’equilibrar entre evitar la tristesa i la reminiscència. En 

aquesta etapa hi ha un augment de l’expressió de la ràbia. També poden 

experimentar regressions en la conducta, tristesa, preocupacions excessives pel 

futur, pors, autoretrets, manifestacions físiques (mal de panxa, mal de cap, altres). 

Poden sentir-se molestos perquè expliquem què els ha passat o que contínuament 

se’ls pregunti com estan. 

 

A la graella següent trobareu el recull dels dols que viuen segons l’etapa educativa. 

Aquest recull surt del treball dels grups per branques de la TROFO 2021.  

 

LLOPS  

Quins dols viuen els llops 

segons la seva etapa educativa? 

 

Com l’escoltisme ho acull? 

Canvis de caps i de rols en 

general (els infants sovint ho 

senten com una traïció) 

No intentar substituir a l’antic sinó 

demostrar que cada cap és únic. 

Un infant quan deixa la unitat 

deixa un buit dins del grup 

Recolzar i animar als joves. 

Jocs de cohesió amb la unitat. 

 

El canvi de branques comporta 

la desestructuració dels grups i 

la cohesió del curs 

Jocs de cohesió i de cooperació. 

Reptes en grup. 

Treball de cures. 

Espai per poder compartir sentiments i 
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sensacions. 

Pèrdua d'un animal de 

companyia 

Utilització d’elements d’altres tradicions i 

cultures per a l’acompanyament del dol.  

 

Pèrdua d’un objecte Crear espais per poder deixar coses 

concretes (un lloc per deixar les 

carmanyoles, pel neceser).  

Ajudar-los a ordenar la tenda.  

Fer un mercadillo al final dels campaments. 

Dols externs (pares separats, 

mort propera, mudança…) 

És essencial generar espais per tractar-ho, 

normalitzar el fet de parlar d’aquests temes 

i procurar que no se sentin soles. 

 

 

LLOPS DEL “MEU CAU” 

Quins dols viuen els llops de l’AE: Com podem acompanyar als nostres llops 

com a equip de caps actual: 

 

 

 

 

 

 

 

 


